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Le mot du Président  

EN BREF 

Le relais vous informe quõil 

accueillera Melle Laura 

Charpentier pour trois 

périodes de stage en 2010 

en mars, juin et novembre, 

dans le cadre de sa prépa-

ration au baccalauréat pro-

fessionnel Service en milieu 

rural. Elle sera présente sur 

les temps dõaccueil du re-

lais : ateliers, permanences, 

et participera ¨ lõ®labora-

tion et à la mise en îuvre 

des projets en direction des 

enfants. 

Si vous souhaitez donner, vendre, ou si vous 

recherchez du matériel de puériculture ou des 

jouets, transmettez une annonce au relais qui 

la diffusera au sein du bulletin. N’hésitez pas, 

cõest gratuit ! 

2 annonces enregistrées à ce jour : 

1/ Vend poussette double Bébé Confort, très 

bon état, Combronde, Noëlle Laurent 04 73 

97 24 54 

2/ Vend poussette double de marque Equiba-

by, 90û, Beauregard Vendon, Stéphanie Besa-

cier 06 77 81 03 98 

Nouvelle rubrique : les petites annonces  

Le Relais entre dans sa troisième année. Grâce au dynamisme des assistantes maternelles, des 

parents et des enfants, ainsi quõ¨ la collaboration des diff®rentes communes du territoire, la 

p®riode des premiers pas sõach¯ve sereinement. Lõobjectif consiste maintenant ¨ grandir en 

enrichissant les diff®rents champs dõaction. 

La fr®quentation aux ateliers dõ®veil a nettement augment® en 2009 et les enfants appr®cient 

de se retrouver chaque semaine autour de moments de jeu et dõexp®rimentations de toutes 

sortes. Cõest gr©ce ¨ cette fr®quentation r®guli¯re que les projets peuvent aujourdõhui se d®ve-

lopper et sõenrichir et je remercie vivement toutes les personnes qui donnent vie jour apr¯s 

jour ¨ ce lieu dõ®change et de rencontre encore tout jeune. 

Le Relais commence également à être identifié comme lieu-ressource pour les familles en re-

cherche dõun mode dõaccueil pour leurs enfants, mais aussi pour les assistantes maternelles en 

qu°te dõinformation, dõaccompagnement, dõ®coute et dõ®change dans leur pratique quotidien-

ne. Le Relais a pu notamment accompagner plusieurs nouvelles assistantes maternelles agréées 

lors des premi¯res d®marches ; cet appui constitue un atout consid®rable pour ®viter lõisole-

ment ressenti parfois lorsquõon d®bute dans la profession. 

Enfin, des moments de rencontre sont aussi propos®s lors de soir®es sur diff®rents th¯mes. Jõin-

vite chacun ¨ profiter de ces moments conviviaux dõ®change dõune tr¯s grande richesse et de la 

venue de spécialistes pour approfondir ses connaissances, partager ses expériences, renouveler 

ses pratiques. 

Voil¨, deux ans de Relais, cõest tout cela, mais aussi beaucoup dõautres propositions : mise ¨ 

disposition de documentation, accompagnement lors de demande de formation continue, 

organisation de sorties, spectacles, f°tes é et encore de nouveaux projets en vue. 

Je profite donc des vîux de nouvelle année pour saluer le travail de tous les assistants mater-

nels du territoire et la qualit® de lõaccueil quõils offrent aux familles et pour remercier les ®lus 

et le personnel des communes qui contribuent au développement du service par leur accueil et 

leur aide.  

Pour 2010, je souhaite ¨ tous et ¨ toutes une ann®e pleine dõ®lan et de projets, et bien enten-

du de continuer à îuvrer jour après jour avec bienveillance pour le bien-être de nos tout-

petits. 

Michel CHAMALET, Président de la Communauté de communes des Côtes de Combrailles 



Le Relais propose aux assistantes mater-

nelles et aux parents qui le souhaitent 

de fêter le Carnaval à Combronde le 

jeudi 11 mars. 

Ce projet sera discut® en ateliers dõ®veil 

dès le mois de janvier, afin 

notamment de définir un thè-

me de déguisements. 

Le rendez-vous est fixé à 10h 

au Relais pour un goûter de 

crêpes puis un court défilé dans les rues 

de Combronde.                     

Les ateliers itinérants, construits au-

tour dõun th¯me (motricit®, musi-

que, peintureé), se d®roulent dans 

des locaux municipaux et sont ou-

verts aux enfants de moins de 4 ans 

de la Communauté de communes 

accompagnés par leur assistante ma-

ternelle ou un parent.  

Une inscription est nécessaire auprès 

du Relais. Si le nombre d’inscrits est 

insuffisant, lõatelier est annul®. Pen-

sez donc à vous inscrire et à en par-

ler autour de vous si vous êtes inté-

ressé. 

Le Relais se déplace environ 1 à 

deux fois par trimestre dans les dif-

férentes communes, les mercredis 

(Saint Hilaire, Montcel, Prompsat) 

ou les vendredis (Davayat, Joze-

rand, Yssac) matin. 

Prochains ateliers itinérants : 

SAINT HILAIRE LA CROIX  

(Salle des associations, mairie) 

Mercredi 13 janvier :  

Histoires et comptines 

Mercredi 10 mars :  

Eveil sensoriel 

 

DAVAYAT  

(salle de sieste, école) 

Vendredi 22 janvier :  

Eveil sensoriel 

Vendredi 19 mars :  

Musique et danse 

 

MONTCEL (Ecole, 1er étage) 

Mercredi 27 janvier :  

Eveil sensoriel 

Mercredi 24 mars :  

Modelage et jardinage 

 

 

YSSAC LA TOURETTE  

(salle des Fêtes) 

Vendredi  5 février :  

Peinture 

Vendredi 2 avril :  

Modelage et jardinage 

 

PROMPSAT  

(salle des fêtes, rue de la source) 

Mercredi 10 février :  

Eveil sensoriel 

Mercredi 7 avril :  

Go¾ter de P©ques, chasse ¨ lõîuf  

(voir article p. 3 ) 

 

JOZERAND (Mairie, RDC) 

Vendredi 5 mars :  

Musique et danse 

Vendredi 30 avril :  

Histoires et comptines 

 

Horaires : 9h30-10h30 
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Chasse ¨ lõoeuf et  

goûter de Pâques à Prompsat 

Juste après le week-end de Pâques, les enfants sont invités à 

venir participer à une chasse ¨ lõîuf, ainsi qu’à un goûter de 

Pâques, organisés par le Relais à Prompsat, à la salle des Fêtes, 

le mercredi 7 avril à 9h30. 

Ce sera lõoccasion de se retrouver une fois de plus autour dõun moment 

festif, de préparer un petit panier avant de partir à la recherche des 

îufs, de partager un goûter sur le thème du chocolat et des fruits, ainsi 

que de jouer aux apprentis chocolatiers. 

Grands-frères et grandes-sîurs sont également les bienvenus pour aider 

les petits à ne pas tout manger ... 

Les Ateliers it inérants  

Notre collaboration avec la biblio-

thèque de Combronde se poursuit 

les premiers lundis de chaque mois. 

Accompagnés par leur assistante 

maternelle ou un parent, les enfants 

de moins  de 4 ans peuvent partici-

per à ces moments de rencontre 

autour des livres, des histoires et des 

comptines pour les tout-petits.  

Cet atelier nõest pas r®serv® aux plus 

grands : Les bébés goûtent égale-

ment aux livres en les manipulant et 

sont bercés par les sonorités, les 

rythmes, la musique des mots mis en 

bouche par les lectrices. 

Nos prochains rendez-vous : 

Lundi 4 janvier 

Lundi 1er février 

Lundi 1er mars 

Lundi 29 mars 

Lieu : Relais, Combronde 

Attention,  

changement dõhoraires :  

9h30-10h30  

(au lieu de 9h-10h) 

Sur inscription 

Ces jours-l¨, les ateliers dõ®veil r®gu-

liers du relais sont annulés. 

 

Ateliers L ivres et histoires 

Carnaval à Combronde 
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Alimentation et découverte du Goût  

Le projet autour de lõalimentation se 

poursuit.  

 

En octobre et novembre dernier, 

lors des ateliers dõ®veil, les enfants 

ont pu goûter à divers aliments 

(céréales, pains, légumes, fruits) et 

jouer aux  pet i t s  cui s in ie rs 

(fabrication de pain, de pizzas, de 

tartelettes aux fruits, de cakes aux 

légumes). Le premier trimestre 2010 

sera encore placé sous le signe des 

plaisirs de la cuisine au sein des ate-

liers dõ®veil, avec la gourmandise à 

lõhonneur qui sõimpose ¨ cette p®-

riode de lõann®e : galette des rois, 

cr°pes, chocolats de P©quesé  

Pour les adultes, après deux soirées 

dõ®change en octobre dernier sur le 

th¯me de lõ®quilibre alimentaire, o½ 

chacun a pu remettre à jour ses 

connaissances et découvrir quelques 

astuces pour équilibrer ses menus, le 

Relais a demandé à Aline Breton 

Gilet, diététicienne, de revenir pour 

prolonger la réflexion autour de 

lõalimentation.  

Deux soirées sont donc organisées : 

 

le mardi 9 mars à 20h 

(Combronde, maison du peu-

ple) : réunion-débat « les allergies 

alimentaires de lõenfant » 

 

Le mardi 23 mars à 20h 

(Combronde, maison du peu-

ple) : réunion-débat « les alléga-

tions nutritionnelles : compren-

dre ce que lõon mange » ou lõart 

de déchiffrer les étiquettes 

Pour ces deux soirées, une inscrip-

tion est demandée auprès du Relais. 

 

Dõautres actions sur le th¯me de 

lõalimentation suivront au prin-

temps. 

 

Documentation mise à disposition du public  

Le Relais constitue un lieu dõinfor-

mation pour les familles et les assis-

tantes maternelles. 

On y trouve : 

les différents textes réglemen-

taires (convention collective, 

textes de loi é), un exemple 

de contrat de travail, des mo-

dèles de courriers divers 

(lettres de rupture, de décla-

ration de cong® maternit®é), 

différents outils (planning de 

cong®s, relev®s dõactivit®é), 

des fiches techniques (les 

cong®s, la r®mun®rationé), 

ainsi que les documents éma-

nant de la CAF, du centre 

Pajemploi, de lõIRCEM é 

Ces documents sont à consulter sur 

place. Des photocopies peuvent être 

faites sur demande. 

Des livres et des revues sur le 

m®tier dõassistante maternelle 

et sur la petite enfance. 

Ces documents sont empruntables 

gratuitement par les assistantes ma-

ternelles. 

 

Revues : 

Assistante Maternelle Magazine 

LõAssmat 

Métiers de la Petite Enfance 

Journal des professionnels de lõen-

fance 

Livres : 

Assistantes maternelles : la VAE, Lau-

rence Huchet, éd. TPMA 

Que faire en cas dõurgence ?, Doc-

teur Jean Lavaud, éd. TPMA 

Les risques du métier, Yves Le Duc, 

éd. TPMA 

Des premiers contacts aux premiers 

accueils, Claire Gruel, éd. TPMA 

Le développement psychomoteur : 

de 0 à 3 ans, Camille Boog, Catheri-

ne Bourdier, Anne-Chantal Fer-

chaud, éd. TPMA 

Assistantes Maternelles : le métier au 

quotidien, Christiane Mahler, Pros 

Pages Editions 

Guide de lõassistante maternelle, 

Isabelle Carles, Dunod 

Lõalimentation des tout-petits, Marie

-Claude Bisson, Christine Ripault, 

Solar 

Recettes de fêtes : une année de 

gourmandises à partir de 3 ans, 

Mango Jeunesse 

Fêtes et jeux, Gisela Hennekemper, 

Casterman 

Loczy ou le maternage insolite, My-

riam David, Geneviève Appell, 1001 

BB, Erès 

Les bébés et la musique : premières 

sensations et créations sonores, 

Chantal Grosléziat, 1001 BB, Erès 

Jeux de bébés, Pierre Denis, 1001 

BB, Erès 

Profession : nounou, Samantha Bas-

silana, 1001 BB, Erès 

Papa, maman, ma nounou et moi, 

Patricia Denat, 1001 BB, Erès 

Mon bébé parle bien, Edwige An-

tier, Balland Jacob Duvernet 

Mon bébé joue bien, Edwige Antier, 

Balland Jacob Duvernet 

Mon bébé dort bien, Edwige Antier, 

Balland Jacob Duvernet 



HORAIRES 

Pour joindre Ga±lle VILLETARD DOUMECHE, la responsable du Relais, merci dõappeler les 

LUNDI 13h30-16h    MARDI 13h30-19h   JEUDI 10h30-11h30 et 13h30-16h   VENDREDI 13h30-16h 

ou de laisser un message sur le répondeur ou par mail 

PERMANENCES  sur rendez-vous 

Mardi  16h-19h COMBRONDE 

Mercredi  ou Vendredi  14h-16h COMBRONDE 

ATELIERS DõEVEIL  sur inscription 

Lundi  9h-10h15 COMBRONDE 

10h15-11h30 COMBRONDE 

Mardi  9h-10h15 BEAUREGARD VENDON 

10h15-11h30 BEAUREGARD VENDON 

Mercredi 9h30-10h30 Atelier itinérant à thème  

(selon un planning défini à l’avance) 

Jeudi 9h-10h15 COMBRONDE 

Vendredi 9h30-10h30 Atelier itinérant à thème  

(selon un planning défini à l’avance) 

Info pratique :  Rémunération  

Salaire minimum de l'assistante maternelle agréée  

Revalorisation du SMIC horaire brut au 1er juillet 2009 : 8,82 û brut 

Salaire horaire brut de base (1) = 2.48 euros Salaire horaire net de base = 1.93 euros*  

(1)Le salaire horaire brut ne peut être inférieur à 0.281 fois le SMIC horaire brut (décret n° 2006-627 du 29 mai 

2006 Art. D. 773-8) 

Pour pouvoir bénéficier de la prestation PAJE ou AFEAMA, la rémunération journalière doit être inférieure à 5 

smic horaire, soit 44.10 euros brut (34.13*  euros net). 

* Ces valeurs concernent les assistantes maternelles de moins de 65 ans. 

 

Indemnit® dõentretien 

Pour moins de 9 heures dõaccueil par jour : 2,65 û minimum (montant fixé par la Convention Collective)  

Pour 9 heures dõaccueil : 2,81 û (85% du Minimum Garanti fixé par la loi du 27/06/05 et décret du 29/05/06)  

Au-del¨ de 9h dõaccueil par jour : 2,81 û + 0,31û par heure dõaccueil ¨ partir de la 10
ème

 heure  

Re la i s  A s s i s t an te s  Mate rne l l e s  Pa ren t s  En fan t s  de s  Cô te s  de  Combra i l l e s  

6  rue  de  l a  Po s te  63460 COMBRONDE  

Té léphone  :  04  73  97  36  67  Fax  :  04  73  97  36  70       

e-mail : ram@cotesdecombrailles.fr                 www.cotesdecombrailles.fr 

ip
n

s 


